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.ACTUS DE L'ASSO

UN EDUCTOUR A DESTINATION DES OT N

Jeudi dernier, nous organisions en collaboration avec la Region Bretagne et
plus précisément les Canaux de Bretagne, un Eductour a destination des
Offices de tourisme de Bretagne.

Au programme : présentation des intervenants, réponses aux différentes
interrogations autour du tourisme fluvestre mais aussi découverte des
equipements en bord de voie d'eau.

Une collaboration nécessaire autour de la problématique des Canaux.

Un grand merci a la Mairie de Josselin pour leur accueil chaleureux et
professionnel ainsi qu'a U'Hoétel du Chateau qui nous a encore une fois
proposée un déjeuner copieux et de saison.
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-AUTRES ACTUS

EN BRETAGNE

LE CANAL DE NANTES A BREST : LE DEFI
D'UN CHAMPION DU MONDE

Le champion du monde de trail, Erik Clavery, se lance dans un nouveau défi : courir le
long du canal de Nantes a Brest en moins de 40 heures. Avec un impressionnant
palmares, Clavery invite tous ceux qui le souhaitent a le rejoindre dans cette aventure fin
mars. Il envisage également d'autres "ultra-trail aventures” dans les années a venir,
mettant l'accent sur le partage et la découverte de nouveaux parcours.

Pour Clavery, cette traversée du canal représente un moyen de se réinventer et de
relever un nouveau challenge apres avoir battu le record de la traversée des Pyrénées en
2020.

Concernant la préparation physique et mentale, Clavery souligne limportance du
mental pour des courses d'ultra-endurance. Il met ['accent sur la nécessité de rester
concentré et de lutter contre la lassitude, tout en reconnaissant le soutien de la foule
comme un moteur essentiel dans ces épreuves.

I
CLIQUEZICI <7
Vd


https://canaux.bretagne.bzh/actualites/courir-canal-nantes-brest-defi-champion-trail-erik-clavery/

SANIMATIONS

A VOS AGENDAS

BLAVET AU NATUREL

Participez aux activités du Blavet au Naturel
pour decouvrir la preservation de
l'environnement et de la biodiversite, avec un
programme varié comprenant conférences,
ateliers, spectacles et plus encore. Profitez
également des événements du Scorff au
Naturel pour explorer la vallée du Scorff,
Consultez le document pour plus

Du 22 mars au 1* avril 2024

Conférences

e Expositions 3 l \ \
i Atelier e = " .
™ o \d\v" d'informations.
e T plontes- )) 1 Pour en savoir plus :
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LE MORBIHAN
CHALLENGE

La 7éme édition du Morbihan Challenge, co-
organisée avec le Pbéle Maritime du Blavet, se
tiendra sur le Blavet le samedi et le dimanche
de Paques. L'événement comprendra une
variété d'embarcations propulsées a la voile, a
la pagaie, a l'aviron ou a la godille. Le
parcours chronomeétré t entre les ponts de
Locoyarn et du Pont du Bonhomme, avec le
port d'Hennebont comme point de départ et
d'arrivée, offrira une expérience unique aux
participants.



https://www.lorientbretagnesudtourisme.fr/fr/fiche/blavet-au-naturel-hennebont_TFOYLORIENTAGGLOMERATIONBLAVETAUNATUREL/
https://www.morbihanchallenge.com/
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REJOIGNEZ L'AVENTURE <
ESCALES FLUVIALES DE
BRETAGNE

Vous aimez nos voies navigables ? Vous souhaitez étre informés de leurs
actualités, evénements, offres de navigation, projets ? Vous avez des idées a
proposer ? Alors rejoignez-nous !

Escales Fluviales de Bretagne se compose de collectivités, de particuliers,
d'associations et de professionnels engagés en faveur de l'attractivité du
territoire et de ses canaux. Y étre adherent c'est défendre "l'esprit canal’ et
exprimer son attachement aux voies d'eau, en agissant pour un cadre de vie et
de loisirs de qualité. Vous privilegiez les modes de deplacements doux et
souhaitez faire des canaux une destination touristique a part entiere ? Vous
pourriez devenir l'un de nos nouveaux adhérents ! Avec en bonus,
l'opportunité de bénéficier de nombreux avantages dans notre réseau.

Alors n'hésitez pas, contactez-nous !

—POUR EN
SAVOIR PLUS :

@ www.escalesfluviales.bzh
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